1. Krajobraz kulturowy i historia méwiona

Kazdy czlowiek ma do opowiedzenia histori¢ wielkiej wagi. Jest to historia jego zycia.
Bardzo r6zna od tej historii, ktérg znamy z podrecznikow. Nie przywlaszczona przez zadng
jej wersje czy ideologi¢.. Historia ludzkiego losu — historia opowiadana z pozycji
jednostkowego doswiadczenia. Kazda historia zwigzana jest z konkretnymi miejscami, w
ktorych si¢ wydarzyta. W ten sposdb miejsce staje si¢ czyms$ wiecej niz tylko elementem
okolicznych widokow. Zaczyna by¢ nosicielem pamigci. Obrasta mitami i miejscowymi
legendami. Zaczyna wspottworzy¢ Krajobraz kulturowy danej miejscowosci. W ten sposob
miejsca stajg sie zapisem ludzkiego doswiadczenia, majga moc przypominania o nim.

Innym medium, w ktérym moze zachowac si¢ ludzkie doswiadczenie jest tak zwana historia
méwiona. Najczgéciej przybiera ona forme relacji z wydarzen widzianych przez
opowiadajacego na wlasne oczy, ale moze zawiera¢ takze elementy folkloru, mitow, piesni,
czy opowiesci przekazywanych z pokolenia na pokolenie. Kazdy cztowiek o tym samym
wydarzeniu bedzie opowiadat inaczej. Czasem nawet mozna ustysze¢ kilka relacji stojacych
ze sobg w jawnej sprzeczno$ci, a dotyczacych tego samego. To naturalne. Kazdy ze
swiadkow przezyl to samo zdarzenie na swoj wilasny sposob, inaczej je odebral, inaczej
zapamietal, inaczej rozumie i inaczej begdzie o nim opowiadat. W zbieraniu historii
mowionych nie chodzi o ustalanie prawdy historycznej. Chodzi o prawde ludzkiego
doswiadczenia. Dlatego kazda z opowiedzianych historii jest wazna. I kazda tak samo
prawdziwa.

2. Jak zbiera¢ historie méwione
Ponizej podajemy podstawowe wskazdéwki dotyczace zbierania historii mowionych:

1. Wybierz potencjalnych rozméwcoé4w. Skontaktuj si¢ z tymi, ktorych wybrates,

wyjasnij, czym chcesz si¢ zajac i popro$ ich o pomoc. Umow si¢ na spotkania z

tymi, ktorzy si¢ na to zgodza. Jako miejsce wybierz najlepiej dom rozméwcy —

tam bedzie si¢ on czut najmniej skrgpowany.

Sporzadz sobie list¢ najwazniejszych pytan, na jakie chcesz uzyska¢ odpowiedz.

PotwierdZ spotkanie dzien lub dwa przed wyznaczonym terminem.

W dniu spotkania daj sobie duzy zapas czasu na dotarcie na miejsce.

Wyjasnij raz jeszcze, czym si¢ zajmujesz. Upewnij si¢, ze rozmdwca rozumie cel

wywiadu oraz to, do czego i jak zamierzasz go uzy¢. To nie jest prywatna

rozmowa.

6. Zaczynaj kazde nagranie zapowiedzig — kto udziela wywiadu, gdzie i kiedy.
Dobrze jest zacza¢ nagrywanie zanim rozmowca zacznie mowi¢. Da mu to czas
na przyzwyczajenie si¢ do sytuacji bycia nagrywanym, ktdra na poczatku moze
by¢ dla niego krepujaca.

7. Shuchaj uwaznie 1 aktywnie. MOwi zawsze tylko jedna osoba na raz. Nie boj si¢
ciszy. Daj rozmowcy czas na myslenie. Cisza pracuje 1 dla niego i dla ciebie.

8. Zadawaj tylko jedno pytanie na raz. Staraj si¢ formulowac je tak, aby bylo
otwarte, nie sugerujace odpowiedzi. Rozméwca ma snu¢ swojg opowies¢, nie zas
odpowiada¢ ,,tak”, ,nie” lub ,,nie pamigtam”. Unikaj pytan sugerujacych, np.
,Czy to prawda, ze po wojnie wszystkiego brakowato?”
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9. Pamigetaj, ze opowiadajacy jest najwickszym znawca i ekspertem od historii
swego zycia. Nie wchodz z nim w dyskusje, nawet, kiedy ustyszysz poglady,
ktore stoja w ostrej sprzeczno$ci z twoim systemem wartosci. Dyskutowanie,
przekonywanie do swoich racji zabija opowies¢.

10. Bardzo pomaga dopytywanie si¢ o szczeg6ély. Jesli opowiadajacy poruszy jakis
cickawy watek, staraj si¢ pozna¢ jak najwigcej detali z nim zwigzanych. One
pomoga takze samej opowiesci.

11. Wplataj do wywiadu elementy bardziej swobodnej rozmowy, kiedy zauwazysz,
ze rozmoOwca tego potrzebuje. Nie opuszczaj go nagle po zakonczeniu wywiadu.
Porozmawiaj z nim jeszcze chwile o rzeczach nie koniecznie zwigzanych z
wywiadem.

12. Popro§ rozméwce o podpisanie zgody na upublicznienie nagrania, ktore
sporzadzile§ lub umow si¢ z nim, ze doslesz mu tekst, ktory spiszesz oraz samo
nagranie, juz po obrobce, celem dokonania autoryzacji.

13. Jezeli rozmoéwcea zgodzil sie pozyczy¢ ci jakie§ swoje zdjecia lub inne materiaty
— skopiuj je jak najszybciej i oddaj osobiscie lub odeslij oryginaty, nie zwlekajac
zbyt dtugo. Odsylajac zdjecia pamietaj, aby odpowiednio je zabezpieczy¢, by nie
pogniotty si¢ ani nie zniszczyly w kopercie.

14. Przeanalizuj nagrany material. Poréwnaj uzyskane informacje z zalozeniami
twoich poszukiwan. Czy udato si¢ zdoby¢ to, o co chodzito? Czy uzyskana
opowies¢ powoduje powstanie nowych interesujacych pytan? Czy rezultaty
zebranych nagran sugeruja jakie§ usprawnienia na przyszto$¢ w twojej metodzie
zbierania ich?

15. Jesli czujesz taka potrzebg wro¢ po dodatkowe informacje.

16. Jezeli zdecydujesz si¢ da¢ rozmdéwcy transkrypcje lub nagranie — popro§ go o
naniesienie poprawek, jesli uzna, Ze istnieje taka potrzeba. Uwzglednij je w
dalszej pracy nad materialem.

3. Uwagi techniczne

1. Nagrywajac materiat audio lub video uzywaj sprzetu, ktory pozwoli ci potem
przenies¢ nagrania do pamieci komputera (czyli np. w przypadku nagran audio
raczej dyktafon czy mini-dysk niz magnetofon kasetowy). Tak w przypadku
nagran audio, jak i video staraj si¢ uzy¢ zewngtrznego mikrofonu dla uzyskania
lepszej jakosci dzwieki.

2. Zanim dojdzie do spotkania, wyprobuj najpierw swoj sprzet ,,na sucho”.
Sprawdz, jak dziala w réznych warunkach (w pomieszczeniu, na zewnatrz).
Znajdz wiasciwg odleglos¢ mikrofonu od zrodta dzwigku, przy ktorej dzwiek
nagrywa si¢ najlepiej, jest najbardziej styszalny.

3. Po przybyciu na miejsce, przez chwile po prostu usigdz i postuchaj, czy nie ma
jakichs$ odglosow, ktore mogtyby ,,zanieczy$ci¢” nagranie: tykanie zegara, pies
szczekajacy w pokoju obok itd. Postaraj si¢ wyeliminowa¢ wszelkie dodatkowe
dzwigki (np. zatrzymaj wahadlo zegara, popro§ o wyprowadzenie psa na
podworko).

4. W trakcie wypowiedzi rozmowcy, unikaj wydawania wszelkich dzwigkow typu
chrzakanie, kaszlenie itd. — zanieczyszczg ci one nagranie. Powstrzymaj sie
takze od wtracen typu: ,,umhm” i innego rodzaju werbalnych komunikatow,
majacych pokaza¢ rozmowcy, ze stuchasz go z zainteresowaniem. Zamiast tego
uzyj jezyka ciata — patrz na rozmoéwce w trakcie shuchania, przytakuj gtowa,
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usmiechaj sie, aby o$mieli¢ go do dalszego mowienia. Staraj si¢ pokazacé, ze to,
co mowi jest dla ciebie wazne 1 zywo ci¢ interesuje.

Opisz i ponumeruj wszystkie nagrania natychmiast po zakonczeniu rejestracji.
Dzwigki eksportuj do komputera najlepiej w formacie wave. Inne formaty (np.
mp3) maja t¢ ceche, ze kompresujac dzwigk pogarszaja jego jakosc.

Obrabiajac nagrania audio na komputerze, mozesz uzy¢ jednego z dwodch
darmowych edytorow audio: wavosaur (http://www.wavosaur.com/) lub
audacity (http://audacity.com.pl/). Staraj si¢ wycig¢ wszystkie niepotrzebne
momenty ciszy i pauzy.

Obrobione nagrania audio zapisz takze w formacie wave.

Wypal nagrania audio lub video na ptycie i dotacz do wysytanego zgtoszenia.
Najlepiej wi6z je do specjalnej koperty, w ktorej nie ulegng zniszczeniu,
deformacjom etc.
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